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Accés au site du Parc National

Fiche technique

;\5 ®Brez
v Tanarrig & S : Nom: PICOS DE EUROPA
- @ i Catégorie de protection: Parc National
; Y 4 - Communautés autonomes
Camalefio

Mogrovejos? Monasterio de Principauté des Asturies - Cantabrie - Castilla y Leon
e =) Santo Toribio \ Provinces: Asturies - Cantabrie - Len

Vallejo N s Surface: 67.455 has
Llavess Date de création
Pembes 44 j P.N. Montafia de Covadonga 22 de juillet 1918

P.N. Picos de Europa 30 mai 1995

Adresses
Quartier général
C/Arquitecto Reguera, 13 - 33004 Oviedo (Asturies)
Tél.985 24 14 12 - Fax: 985 27 3945 - EMail: picos@pnpeu.es

s ‘ Bureau administratif et d'information "Casa Dago"
i 2‘(’,76!;':?;’ ), Av.De Covadonga, 43.- 33550 Cangas de Onis (Asturies)
$ (@) f 4 T61.9858486 14 Fax 985848699
e Gepoleds N A /1 a Vega de Liebana A Palencia 150 km'\ § Bureau administratif et d'information de Posada de Valdedn
Signes conventionnels El Ferial s/n - 24915 Posada de Valdedn (Ledn)-Tél.987 74 0549
ROUTES HYDROGRAPHIE ITINERAIRES (Routes de montagne balisés) ~ § Bureau administratif et centre d'accueil de « Sotama »
De Itat m— Fleuve ou riviére LT [T 1 Petitdistance Av. Luis Cuevas, 2A -39584 Tama, Cillorigo de Liebana (Cantabrie) -
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LE PARC NATIONAL

Les « Picos de Europa », situés au nord de la
Péninsule Ibérique, comprennent, aussi de le massif
occidental, qui constituait I'ancien Parc National de
la Montagne de Covadonga, les massifs central et
oriental et les vallées des rivieres Sella (dans sa
section a Leon) et Cares (a Ledn et dans les Asturies),
et la rive droite du haut Deva (en Cantabrie).

Le Massif Central est celui qui possede la plus haute
altitude et les reliefs les plus escarpés. C'est la que se
trouve la hauteur maximale de l'ensemble des
monts Cantabriques, le pic Torrecerredo avec 2.648
m., ainsi que d'autres sommets tels que Llambrion,
Pefia Vieja et Picu Urriellu ou Naranjo de Bulnes.

Le massif occidental est le plus étendu et présente
un relief plus doux vers le versant nord, ou se
trouvent les lacs Enol et La Ercina, auxquels on
accede par la route depuis le Sanctuaire de
Covadonga. Le plus haut sommet du massif
occidental est la Pefia Santa de Castilla avec 2.596 m.
Le massif oriental est le plus petit, dont se distingue
son versant sud-est, qui s'éleve de maniére
imposante sur la région cantabrique de Liébana. La
Morra de Lechugales, avec 2.444 m. est sa plus haute
altitude.

Le reste du parc national est composé des vallées
qui entourent la masse calcaire des Picos de Europa,
avec des fourrés et des foréts atlantiques de hétres
et de chénes sur ses pentes et de petits villages au
fond des vallées. C'est un espace humanisé, dans
lequel les usages traditionnels ont contribué a la
formation de son paysage unique. Cependant,
l'activité humaine ne I'a pas empéché d'étre
préservé.

Municipalités
Asturias
Municipalités
Cantabria
Municipalités
Ledn

Penamellera Alta

Cangas de Onis

@i p— Penamellera Baja

Amieva Tresviso

Cillérigo de
R Liébana

Valde6n N
Osejade Camalefio
‘Sajambre

ZONE D'INFLUENCE SOCIOECONOMIQUE

CANTABRIE: municipalités de Camalefio, Cillérigo de
Liébana y Tresviso.

CASTILLE ET LEON: municipalités de Oseja de Sajambre
y Posada de Valdeodn.

PRINCIPAUTE DES ASTURIES: municipalités de Amieva,
Cabrales, Cangas de Onis, Onis, Penamellera Alta y
Peflamellera Baja.

CENT ANS D'HISTOIRE DU PARC NATIONAL

Le 22 juillet 1918, le Parc National de la Montagne de
Covadonga a été déclaré, protégeant le massif
occidental des « Picos de Europa ». C'est la premiere
zone naturelle protégée a étre déclarée dans notre
pays, juste un mois avant le Parc National de la Vallée
d'Ordesa. Le 30 mai 1995, la loi de déclaration du Parc
National des « Picos de Europa » a été publiée, y
compris les trois massifs et les vallées adjacentes. Et en
2015, la derniere extension du parc national a eu lieu,
avec l'incorporation du terrain des municipalités de
Pefiamellera Alta et Pefiamellera Baja, dans les
Asturies. Les sommets des Picos de Europa étaient le
"Mons Vindius" pour ses habitants d'origine, ou il était
dit « qu'avant les vagues de la mer se [éveront sur ses
sommets que les hotes de Rome ». La redécouverte
des Pics d'Europe a eu lieu au XIXe siecle, fruit de
I'esprit romantique et aventureux de quelques illustres
visiteurs étrangers, comme lingénieur des mines
Guillermo Schulz, le paléontologue et géologue Hugo
Obermaier, l'architecte, naturaliste et dessinateur
Roberto Frassinelli, I'alpiniste et cartographe Aimar
D'Arlot (Comte de Saint Saud) ou le géologue Gustav
Schulze. Mais c'est un espagnol, M. Pedro Pidal et
Bernaldo de Quirés, qui, de son poste de sénateur, a
promu la déclaration de ce qui a été le premier parc
national espagnol. Cent ans plus tard, le Parc National
des « Picos de Europa » est une réalité et constitue I'un
des espaces naturels les plus appréciés de notre pays.

RESEAU DES PARCS NATIONAUX
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MOYENNE MONTAGNE : FORETS

La majeure partie du parc national a un climat atlantique,
avec des températures douces et une humidité et des
précipitations élevées. Cela favorise le développement
d'une végétation exubérante, culminant dans des
luxuriantes foréts mixtes, et surtout de chénes et de
hétres. Sur le versant de la « Liébana », a la Cantabrie, et
dans les gorges se trouvent des formations forestiéres
méditerranéennes représentées par des chénes verts et
des foréts de chéne tauzin.

HAUTE MONTAGNE

Le coeur du parc national est formé par la masse
rocheuse calcaire des trois massifs, qui, faconnée par
I'eau et la glace, se manifeste sous la forme de pics
acérés et de profonds ravins et gouffres. Malgré les
conditions environnementales difficiles, bon nombre
d'espéces de la flore et de la faune se sont adaptées a
vivre a ces hauteurs. Parmi tous, se distingue le
chamois cantabrique, symbole des « Picos de Europa ».
C'est aussi un terrain idéal pour la pratique des sports
de montagne.
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MOYENNE MONTAGNE : FORMATIONS ARBUSTIVES ET PRAIRIES
L'utilisation qui a été faite du territoire pendant des millénaires a
favorisé le développement de paturages utilisés par le bétail. Le
fourré, en tant qu'étape intermédiaire entre la prairie et la forét,
assure la protection des oiseaux et des petits mammifeéres.

Massif oc€idental des “Picos de Europa”

HISTOIRE ET CULTURE

L'endroit des « Picos de Europa » a été le théatre de certains des chapitres
les plus importants de notre histoire. A Covadonga eut lieu la bataille qui
donna lieu a la Reconquéte. D'autres lieux comme « Santo Toribio de
Liébana » (a Camalefio ; Cantabrie), conservent des trésors dignes
d'importants pelerinages. Des églises telles que « Santa Eulalia de Abamia
» (@ Cangas de Onis ; dans I’Asturies) ou « Santa Maria de Lebefa » (a
Cillorigo de Liébana ; dans la Cantabrie) représentent de magnifiques
manifestations artistiques des temps reculés.
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Hautes prairies-a Beza (Sajambre)

Santa Maria de Lebeia

VILLAGES, ABRIS D’HIVER ET « MAJADAS »

Si quelque chose définit le parc national des « Picos de Europa », c'est son
caractére d'espace humanisé. Vingt petits villages et trois municipalités
incluses entiérement a l'intérieur sont la preuve qu'il est possible de
concilier usages traditionnels et conservation. L'utilisation des paturages en
hauteur a laissé en héritage des constructions telles que celles des abris
d'hiver et les cabanes d’haute montagne dans les bergeries (« Majadas »),
témoins d'une activité qui décline progressivement.

Vega de Comeya

RIVIERES, LACS, GORGES ET TOURBIERES

L'eau et la glace ont été les principaux agents de modélisation du
paysage. Comme vestiges du glacierisme, il y a eu deux lacs, tels que
les célebres Enol et La Ercina, et quelques lagunes. Les riviéres
contournent ou traversent les massifs calcaires au fond de
gorges profondes. D'autres formations liées a I'eau sont les
tourbieres, qui gardent une flore riche et variée.

FLORE ET FAUNE
Dans le Parc National des « Picos de Europa », 212
espéces de vertébrés ont été répertoriées, un
tiers de celles présentes dans toute
I'Espagne, dont 65 espéces de mammiféres
s, (55 % de celles présentes en Espagne) et
117 d'oiseaux (32 % des celles présentes
~dans notre pays). La représentation des
amphibiens est également pertinente,
avec 9 des 25 especes présentes en Espagne.
Parmi les invertébrés, les papillons se
distinguent, avec un total de 137 espéces, plus de
60% de la zone ibérique - baléare. Concernant la flore,
environ 1750 taxons floristiques (22 % de la flore
vasculaire espagnole) ont été inventoriés. Parmi
eux, on trouve 157 taxons endémiques, ce qui
représente 10% du total des espéces endémiques
ibérobaléaires. Selon la méthodologie de I'Atlas
de la flore menacée d'Espagne, il s'agit d'une
zone « trés importante » pour la flore.

Photo:'A. Santori
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Lac de “La Ercina”
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Fromages “Gamonéu” dans une cabane

ACCES ET ZONES DE VISITE

Vers le versant nord du Massif occidental depuis
Covadonga par la route CO-4 jusqu'a Los Lagos, et
acces a pied depuis Demués (Onis) par la bergerie
Belbin.

A Poncebos depuis Arenas de Cabrales, et de 1 a pied
jusqu'a la « Ruta del Cares », en funiculaire jusqu'a
Bulnes, et en voiture par la route AS-264 jusqu'aux
villes de Tielve, Sotres et Tresviso, d'oli vous pouvez
accéder aux massifs central et oriental par le nord.
Vers Ocefno depuis Milddn par la route PA-3.

Vers San Esteban de Cufiaba depuis la route N-621
par la route AS-175.

Marcher jusqu'a Tresviso depuis Urdén (N-621).

Vers Bejes depuis la route N-621 et par la route CM 22/03,
et de la a pied jusqu'au massif oriental.

Vers Cosgaya, Espinama, Pido et Fuente Dé depuis
Potes par la route CA-185, ainsi que vers les villes
situées sur le versant sud du massif oriental. A partir
de ces points, vous pouvez accéder au versant sud
des massifs central et oriental.

depuis Portilla de la Reina par la route LE-2703 et par
le col de Panderruedas par la route LE-2711. De
Posada a Cain et la « Ruta del Cares », ainsi que vers
les massifs central et occidental.

Vers la vallée du Sajambre par le col du Pontén et par
les gorges du Beyos sur la route N-625. A Sajambre,
le versant sud du massif occidental est accessible
par Soto de Sajambre et Vegabario.

A Amieva depuis Ceneya sur la route N-625, et

SERVICE PUBLIC DE TRANSPORT AU PARC ET
REGLEMENTATION D'ACCES AUX LACS DE
COVADONGA

Le Parc National est accessible en utilisant les
services de taxi existants dans les villes de la zone
d'influence.

Afin de protéger le Parc National des « Picos de
Europa », le plan d'accés a « Los Lagos de Covadonga
» est lancé chaque année, qui réglemente l'accés par
les transports publics les jours d'afflux maximum de
Paques, dans tout I'été et dans le jours de vacances
nationales. Le reste de I'année est accessible en
véhicule privé sans restriction d'acces. L'accés au
Sanctuaire de Covadonga est libre toute ['année,
bien qu'il soit conditionné a l'existence de places de
parking non occupés.

-C_Qntré-deg visitéurs de “Sotama
CENTRES DE VISITEURS

Le centre d'accueil « Pedro Pidal », situé dans la zone
de service Buferrera dans les lacs de Covadonga
(Asturies) propose des expositions interactives qui

montrent les valeurs naturelles et culturelles du parc.

Du c6té cantabrique, le centre d'accueil de Sotama
(Tama) offre une vue sur le parc depuis la région de
Liébana.

A Oseja de Sajambre se trouve le centre La Fonsella
récemment ouvert, qui recueille des informations
sur le coté léonais du parc national. En 2022, il est
prévu d'ouvrir un nouveau centre a Posada de
Valdeon (Ledn).

Le parc dispose de points d'information ouverts a
Paques, pendant les mois d'été et les fétes nationaux
a Santillan (Amieva), Los Lagos (Cangas de Onis),
Poncebos (Cabrales), Trescares (Pefiamellera Alta),
Panes (Penamellera Baja), Fuente Dé (Camalefo), La
Hermida (Pefarrubia) et « El Chorco de los Lobos »
(Posada de Valdedn).

d'Amieva a la vallée d'’Angén et Senda del Arcediano.

Fototeca CENEAM
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